
　
四
国
遍
路
と
も
呼
ば
れ
る
、
弘
法
大

師
空
海
に
ゆ
か
り
の
四
国
八
十
八
カ
所

の
霊
場
を
め
ぐ
る
巡
礼
は
、
近
年
、
日

本
人
ば
か
り
か
外
国
人
に
も
人
気
の
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
な
っ
て
い
る
。

　
八
十
八
カ
所
の
霊
場
は
、
第
一
番
札

所
霊り

ょ
う
ぜ
ん
じ

山
寺
が
あ
る
阿
波
の
国（
徳
島
県
）

「
発
心
の
道
場
」23
カ
寺
、土
佐
の
国（
高

知
県
）「
修
行
の
道
場
」
16
カ
寺
、
伊

予
の
国
（
愛
媛
県
）「
菩
提
の
道
場
」

26
カ
寺
、
讃
岐
の
国
（
香
川
県
）「
涅

槃
の
道
場
」
23
カ
寺
か
ら
な
る
。
こ
の

八
十
八
カ
所
の
霊
場
寺
院
を
結
ぶ
道
は

遍
路
道
と
呼
ば
れ
、
総
延
長
は
約
１
４ 

０
０
㎞
に
達
し
、
徒
歩
で
は
40
日
程
度

の
日
数
を
要
す
る
。

　
こ
の
四
国
八
十
八
カ
所
の
霊
場
は
、

空
海
が
開
い
た
も
の
と
さ
れ
て
い
る
が
、

い
つ
ご
ろ
ど
の
よ
う
に
成
立
し
た
か
に

つ
い
て
は
諸
説
あ
る
。
た
だ
、
江
戸
時

代
に
入
る
と
四
国
遍
路
の
案
内
記
が
出

版
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
少
な
く
と

も
そ
の
頃
に
は
、
現
在
の
遍
路
歩
き
に

似
た
巡
礼
が
行
わ
れ
て
い
た
と
考
え
ら

れ
て
い
る
。

　
ま
た
、
対
象
に
含
ま
れ
る
霊
場
寺
院

や
巡
礼
道
も
時
代
と
と
も
に
変
わ
っ
て

き
た
。
今
で
は
遍
路
道
の
多
く
は
舗
装

道
路
と
な
り
、
国
道
な
ど
幹
線
道
路
も

昔
な
が
ら
の
遍
路
道
が

残
る
阿
南

59

第

34

回

徳島県阿南市には、国史跡にも指定された古い遍路道が残されている。
地元住民と連携してこれを再生・維持管理していくことで、
インバウンド観光も視野に入れた地域創生の新たなモデルが見えてきた。

古田尚也 I U C N 日本リエゾンオフィスコーディネーター

住民との連携で四国最古の遍路道を復活・再生

空海が歩いた遍路道で
平安時代にタイムスリップ
 阿南（四国遍路）

撮影●古田尚也　協力●鈴江省吾（大正大学地域構想研究所阿南支局長）

太龍寺山の舎心ヶ嶽には空海の像が置かれている。
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昔
か
ら
の
遍
路
道
の
景
観
が
保
た
れ
て

い
る
。

　
実
際
、「
か
も
道
」
に
は
丁
石
の
ほ

か
に
も
、
西
国
三
十
三
観
音
を
祭
っ
た

石
室
、
遍
路
の
途
中
で
病
気
な
ど
で
行

き
倒
れ
て
亡
く
な
っ
た
人
を
葬
っ
た
遍

路
墓
や
弘
法
大
師
坐
像
な
ど
の
石
造
物

が
道
沿
い
に
数
多
く
残
さ
れ
て
い
る
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、
空
海
が
杖
を
ひ
と

突
き
し
て
20
番
札
所
の
鶴
林
寺
ま
で
飛

ん
で
行
っ
た
と
さ
れ
る
場
所
や
、
空
海

が
こ
ぶ
し
で
受
け
止
め
た
と
さ
れ
る
岩
、

そ
し
て
太
龍
寺
山
山
頂
に
向
か
っ
て
少

し
ず
つ
動
い
て
い
る
と
い
わ
れ
る
「
に

じ
り
石
」
と
呼
ば
れ
る
岩
な
ど
、
空
海

の
伝
説
に
ま
つ
わ
る
た
く
さ
ん
の
事
物

が
「
か
も
道
」
に
は
残
さ
れ
て
い
る
。

　
こ
の
よ
う
に
歴
史
ロ
マ
ン
に
満
ち
溢

さ
れ
て
い
る
。
丁
石
と
は
１
丁
（
約
１ 

０
９
m
）
お
き
に
立
て
ら
れ
た
道
標
で
、

「
か
も
道
」
の
丁
石
に
は
南
北
朝
時
代

に
あ
た
る
貞
治
四
年
（
１
３
６
５
）
の

年
号
が
刻
ま
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
四
国

遍
路
道
に
残
さ
れ
た
最
も
古
い
石
造
物

で
あ
り
、「
か
も
道
」
が
四
国
遍
路
が

定
着
す
る
以
前
か
ら
あ
っ
た
古
道
で
あ

る
こ
と
を
示
す
証
拠
と
な
っ
て
い
る
。

「
若
き
日
の
空
海
が
、
実
際
の
修
行
場

所
と
し
て
訪
れ
た
こ
と
が
歴
史
上
確
実

な
の
は
、
徳
島
県
の
太
龍
寺
山
と
高
知

県
の
室
戸
岬
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

で
は
、
空
海
が
実
際
に
歩
い
た
遍
路
道

が
現
在
、
ど
こ
に
残
さ
れ
て
い
る
の
か

と
い
え
ば
、
そ
れ
は
『
か
も
道
』
だ
と

い
え
る
で
し
ょ
う
」
と
話
す
の
は
、
阿

廃
道
だ
っ
た

 「
か
も
道
」の
復
活

西国三十三観音を祀った石室。

4 「かも道」の中で、石灰岩の露出した「白
の道」と呼ばれる部分。手前に丁石が見え
る。空海もこの道を歩いて太龍寺に向かった
と考えられている。5 旅の途中で行き倒れた
人を葬った遍路墓。6 遍路道であることを示
す道案内。7 「かも道」など阿南市における

遍路道の復活や文化財指定に取り組んでき
た阿南市文化振興課の向井さん。

4

6 5

7

南
市
文
化
振
興
課

の
向
井
公
紀
さ
ん

だ
。

「
か
も
道
」
は
、

そ
の
丁
石
が
示
す

よ
う
に
古
く
か
ら

道
と
し
て
利
用
さ

れ
、
ま
た
開
発
の

手
も
及
ん
で
こ
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
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四
国
の
中
で
空
海
が
実
際
に
訪
れ
て

修
行
を
し
た
こ
と
が
、
史
実
と
し
て
確

認
で
き
る
場
所
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
。

そ
の
著
書
『
三さ

ん

教ご
う

指し
い

帰き

』
に
は
、
室
戸

岬
の
洞
窟
御み

厨く

人ろ

窟ど

で
の
修
行
の
ほ
か
、

大
瀧
嶽
で
の
修
行
に
つ
い
て
書
か
れ
て

い
る
。
こ
の
大
瀧
嶽
と
い
う
の
は
、
現

在
21
番
札
所
と
な
っ
て
お
り
、「
西
の

高
野
」
と
も
称
さ
れ
る
阿
南
市
加
茂
町

太た
い

龍り
ゅ
う

寺じ

が
あ
る
太
龍
寺
山
だ
と
い
わ

れ
て
い
る
。

『
三
教
指
帰
』
に
よ
れ
ば
、
空
海
は
19

歳
の
時
、
現
在
の
太
龍
寺
境
内
か
ら
南

西
約
６
０
０
m
の
場
所
に
あ
る
「
舎
心

ヶ
嶽
」
の
岩
上
で
、
１
０
０
日
間
の
虚こ

空く
う

蔵ぞ
う

求ぐ

聞も
ん

持じ

法ほ
う

と
呼
ば
れ
る
修
行
を
し

た
の
だ
と
い
う
。

　
現
在
、
そ
の
舎
心
ヶ
嶽
の
岩
に
は
弘

法
大
師
像
が
高
野
山
の
あ
る
東
の
方
角

を
向
き
鎮
座
し
て
い
る
。
緑
深
い
山
々

の
遠
く
に
は
、
紀
伊
水
道
の
青
い
海
が

見
え
る
。
１
２
０
０
年
以
上
前
、
空
海

も
こ
の
景
色
を
目
に
し
な
が
ら
こ
の
場

所
で
修
行
に
励
ん
だ
の
だ
ろ
う
か
。

　
こ
の
弘
法
大
師
ゆ
か
り
の
太
龍
寺
か

ら
、
ふ
も
と
の
加
茂
町
一
宿
寺
に
至
る

４
・
４
㎞
が
「
か
も
道
」
と
呼
ば
れ
る

古
道
だ
。「
か
も
道
」
に
は
、
道
沿
い

に
丁
（
町
）
石
と
呼
ば
れ
る
標
石
が
残

含
ま
れ
て
い
る
。
こ
の
た
め
約
１
４ 

０
０
㎞
の
遍
路
道
の
う
ち
、
昔
な
が
ら

の
雰
囲
気
を
留
め
る
未
舗
装
の
土
の
道

の
区
間
は
、
わ
ず
か
１
０
０
㎞
程
度
し

か
残
さ
れ
て
い
な
い
。
そ
の
１
０
０
㎞

の
未
舗
装
の
道
の
う
ち
、
実
に
約
10
㎞

あ
ま
り
が
徳
島
県
阿
南
市
に
あ
る
の
だ

と
い
う
。
そ
れ
ば
か
り
で
は
な
い
。
阿

南
市
に
は
空
海
が
実
際
に
歩
い
た
と
考

え
ら
れ
る
最
古
の
遍
路
道
も
残
さ
れ
て

い
る
と
い
う
の
だ
。

現
存
す
る
最
古
の

遍
路
道「
か
も
道
」

1 空海が100日間の虚空蔵求聞持法の修
行をしたとされる太龍寺山から紀伊水道を望
む。2 「西の高野」と呼ばれる21番札所太
龍寺の大師堂。3 太龍寺の多宝塔。標高
約600mに位置する太龍寺は、「へんろころ
がし」と呼ばれる難所の一つであった。

1

3 2
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「
お
も
か
げ
ウ
ォ
ー
ク
」と
い
う
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
し
て
い
る
。
会
の
方
々
は
、

こ
う
し
た
機
会
に
参
加
者
の
た
め
の
ガ

イ
ド
も
行
う
。
そ
の
他
の
機
会
も
含
め
、

会
の
方
々
は
年
に
10
回
ぐ
ら
い
の
ガ
イ

ド
活
動
を
し
て
い
る
の
だ
と
い
う
。

　
加
茂
谷
で
民
宿
を
営
む
原
幸
喜
さ
ん
、

恵
美
さ
ん
夫
妻
も
こ
の
会
の
メ
ン
バ
ー

に
な
り
活
動
を
行
っ
て
い
る
。
女
将
の

恵
美
さ
ん
は
参
加
の
経
緯
に
つ
い
て
次

の
よ
う
に
話
し
て
く
れ
た
。

「
主
人
は
加
茂
谷
出
身
で
す
が
、
以
前

は
『
か
も
道
』
と
い
う
も
の
が
あ
る
と

い
う
こ
と
す
ら
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
向
井
さ
ん
の
講
演
会
を
き
っ

か
け
に
こ
の
活
動
に
参
加
し
始
め
ま
し

た
。
こ
の
宿
は
、
も
と
も
と
は
農
家
民

宿
と
し
て
始
め
た
の
で
す
が
、
だ
ん
だ

ん
お
遍
路
さ
ん
の
宿
泊
が
多
く
な
り
、

現
在
は
オ
ラ
ン
ダ
、
台
湾
な
ど
半
数
以

上
が
遍
路
道
を
歩
く
外
国
人
の
宿
泊
客

と
な
っ
て
い
ま
す
」

「
か
も
道
」
で
は
歴
史
あ
る
文
化
財
と

し
て
、
手
す
り
や
擬
木
な
ど
の
人
工
物

を
排
し
、
で
き
る
限
り
古
来
の
遍
路
道

の
雰
囲
気
を
保
全
す
る
整
備
と
維
持
管

理
に
努
め
て
い
る
。

「
往
時
の
雰
囲
気
を
残
し
た
古
道
を
歩

ち
に
、
地
元
の
人
た
ち
の
間
に
も
「
か

も
道
」
が
重
要
な
も
の
だ
と
い
う
認
識

が
高
ま
っ
て
い
っ
た
。
こ
う
し
て
地
元

住
民
に
よ
る「
加
茂
谷
へ
ん
ろ
道
の
会
」

が
２
０
１
３
年
に
結
成
さ
れ
た
。

　
会
の
メ
ン
バ
ー
は
現
在
約
30
名
で
、

ほ
ぼ
地
元
の
人
た
ち
で
構
成
さ
れ
て
い

る
。
市
は
、
年
に
２
回
の
事
業
を
会
に

委
託
し
、「
か
も
道
」
の
維
持
管
理
作

業
が
行
わ
れ
て
い
る
。
こ
う
し
た
取
り

組
み
が
徐
々
に
評
価
さ
れ
、
現
在
で
は

地
元
企
業
か
ら
も
寄
付
金
が
寄
せ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の
だ
と
い
う
。

　
毎
年
11
月
末
に
は
、
遍
路
道
を
歩
く

け
ば
、
空
海
の
い
た
平
安
時
代
に
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
気
分
が
味
わ
え
ま
す
。

空
海
も
こ
の
道
を
踏
み
し
め
、
こ
の
風

景
を
眺
め
て
い
た
の
か
と
思
う
と
感
激

し
て
心
が
洗
わ
れ
ま
す
」（
向
井
さ
ん
）

　
四
国
遍
路
の
よ
う
な
歩
く
旅
は
、
欧

米
で
も
人
気
の
旅
行
ス
タ
イ
ル
で
あ
り
、

高
齢
化
の
進
む
日
本
で
は
健
康
づ
く
り

な
ど
の
目
的
で
、
今
度
ま
す
ま
す
需
要

が
高
ま
る
も
の
と
考
え
ら
れ
る
。
こ
う

し
た
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
イ
ン
フ
ラ
と
し

て
、
地
元
の
人
た
ち
と
一
緒
に
な
っ
て

遍
路
道
を
維
持
管
理
す
る
阿
南
の
取
り

組
み
に
は
、
他
の
地
域
も
参
考
に
で
き

る
、
歴
史
と
自
然
を
生
か
し
た
地
域
創

生
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ
て
い
る
。

大正大学地域構想研究所教授。
東京大学大学院農学生命科学研究科

博士課程単位取得退学。三菱総合研究所を経て、
2009年よりIUCN（国際自然保護連合）の
日本オフィスにおいて生物多様性に関する

国内外の政策展開に従事する。

Naoya Furuta 

平
安
時
代
に

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

4

4 阿南市にある22番札所の平等寺。5 弘法
大師が掘ったという井戸からは、万病に効くと
される「弘法の霊水」が湧き出る。6 米国
の人類学者フレデリック・スタール博士が同
寺を訪れた際に残した資料を見せてくださっ
た谷口真梁副住職。

6

5

謝
辞
●
本
稿
は
、平
成
29
年
度
　
大
正
大
学
学
術

助
成
金
の
支
援
を
受
け
た
も
の
で
す
。
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こ
う
し
た
取
り
組
み
に
よ
り
、
10
年

８
月
に
は
「
阿
波
遍
路
道
〜
鶴
林
寺

道
・
太
龍
寺
道
・
い
わ
や
道
〜
」
が
国

史
跡
に
指
定
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

そ
の
後
も
、
追
加
指
定
が
行
わ
れ
「
か

も
道
」
も
15
年
に
国
史
跡
に
指
定
さ
れ

た
。

　
こ
う
し
た
活
動
の
中
で
出
て
き
た
一

番
の
課
題
は
、
遍
路
道
の
維
持
管
理
の

仕
組
み
づ
く
り
だ
っ
た
と
い
う
。

「
調
査
と
整
備
ま
で
は
役
所
中
心
に
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
市
役

所
で
遍
路
道
の
維
持
管
理
を
全
部
や
ろ

う
と
す
る
と
、
例
え
ば
台
風
に
よ
る
倒

木
被
害
の
対
策
に
、
予
算
の
承
認
か
ら

執
行
ま
で
最
低
２
〜
３
週
間
の
時
間
が

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

の
間
に
も
お
遍
路
さ
ん
は
ど
ん
ど
ん
来

て
し
ま
う
。
下
手
を
す
る
と
そ
の
年
の

予
算
が
と
れ
ず
に
、
来
年
度
事
業
に
な

っ
て
し
ま
う
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
し

た
」
と
向
井
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　
そ
こ
で
、
向
井
さ
ん
が
と
っ
た
方
法

は
、
遍
路
道
に
関
す
る
地
元
向
け
の
講

演
会
を
何
度
も
開
催
し
、
地
元
の
人
た

ち
が
遍
路
道
の
維
持
管
理
を
担
う
「
守

る
会
」
を
つ
く
っ
て
も
ら
う
と
い
う
も

の
だ
っ
た
。
何
度
も
講
演
会
を
行
う
う

れ
た
「
か
も
道
」
も
、
つ
い
最
近
ま
で
、

人
々
か
ら
忘
れ
去
ら
れ
た
存
在
と
な
っ

て
い
た
の
だ
と
い
う
。

「
初
め
て
『
か
も
道
』
の
こ
と
を
知
っ

た
の
は
、
２
０
０
６
年
（
平
成
18
）
に

丁
石
周
辺
の
環
境
整
備
事
業
に
か
か
わ

っ
た
時
で
し
た
。
当
時
、
道
に
は
藪
が

生
い
茂
り
、
荒
れ
果
て
て
歩
く
こ
と
も

で
き
な
い
よ
う
な
状
態
で
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
一
緒
に
清
掃
に
参
加
し
て
い
た

方
か
ら
、
こ
の
道
は
50
年
前
ま
で
多
く

の
人
が
太
龍
寺
参
拝
の
た
め
に
歩
い
て

い
た
道
で
、
空
海
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ

ま
な
史
跡
が
あ
る
こ
と
を
教
え
て
も
ら

い
興
味
を
持
ち
始
め
ま
し
た
」
と
向
井

さ
ん
。

　
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
四
国
八
十
八
カ

所
を
世
界
遺
産
に
し
よ
う
と
い
う
取
り

組
み
が
四
国
四
県
で
始
ま
っ
た
と
こ
ろ

だ
っ
た
。
し
か
し
、
遍
路
道
自
体
が
文

化
財
と
し
て
守
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が

大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
、

09
年
か
ら
遍
路
道
を
文
化
財
に
す
る
取

り
組
み
が
始
ま
り
、
阿
南
市
で
は
20
番

札
所
の
鶴
林
寺
か
ら
21
番
札
所
の
太
龍

寺
、
22
番
札
所
の
平
等
寺
に
か
け
て
の

ル
ー
ト
を
対
象
に
、
徳
島
県
及
び
勝
浦

町
と
協
力
し
て
文
化
財
の
調
査
が
行
わ

れ
た
。
さ
ら
に
10
、
11
年
に
は
、
国
の

緊
急
雇
用
創
出
事
業
で
関
連
ル
ー
ト
の

測
量
調
査
や
整
備
事
業
が
行
わ
れ
た
。

地
元
の
人
た
ち
が
遍
路
道
を

維
持
管
理
す
る
仕
組
み
づ
く
り

1 加茂谷の「果樹オーナーの宿　碧」は、当
初農家民宿として始めたが、最近では外国
人のお遍路さんのお客さんが大半を占める。
2 オーナーの原さん夫妻。3 いろりで提供され
る郷土料理。
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